Ein Unternehmen der
Landeshauptstadt Minchen

Um Nachbarschaften zu starken, stellt die Landes-
hauptstadt Minchen in Zusammenarbeit mit Woh-
nungsbauunternehmen Raume fir Blrgerinnen
und Burger zur Verfigung. Die Nachbarschafts-
treffs sind offen fur alle Generationen, Kulturen,
Mieter und Nachbarn. In ihrem Treff kbnnen Sie
sich selbst in Gruppen organisieren und/oder Auf-
gaben in der Trefforganisation ibernehmen. Das
heil3t ehrenamtlich engagierte Nachbarn gestalten
und organisieren den Nachbarschaftstreff selbst.
Sie bilden Interessensgruppen (Eltern-Kind-Treff,
interkulturelles Fruhstlck etc.) oder planen Einzel-
aktionen wie Flohmarkte, Feste oder bearbeiten
sozialpolitische Anliegen  im Stadtteil. Dabei
werden Sie von einer Fachkraft vor Ort begleitet
und durch Fortbildungen unterstutzt. Finanziert
wird der Treff vom Amt fir Wohnen und Migration.

Sie wollen sich in den Nachbarschaftstreff oder im
Wohncafé einbringen? Haben Interesse selbst eine
Idee umzusetzen oder eine Gruppe zu grinden?

Eltern/Kind-Treff, Mehrgenerationen-Café, Spiele-
abend, Skatgruppe oder etwas anderes?

Dann melden Sie sich bei uns, wir freuen uns
auf Sie! 089 - 30 76 26 94

Die Raumlichkeiten des Nachbarschaftstreffs und
des Wohncafés kénnen auch fur private Feiern
genutzt werden. Sprechen Sie uns an. Kosten:
15 - 40 Euro+ EUR 100,- Sicherheitsleistung

Nachbarschaftstreff und Wohncafé
DomagkPark
Wohnforum GmbH

Max-Bill-Str. 35
80807 Miinchen

Nicola Eggert
0151 - 544 566 15
089 - 30 76 26 94

Nicola.Eggert@gewofag.de

Montag 15 - 17 Uhr und
Freitag 10 - 12 Uhr

MVV: Trambahn 23 Haltestelle Nord Schwabing

Der Nachbarschaftstreff Domagkpark und das
Wohncafé - unter der Tragerschaft der Wohnforum
GmbH - werden gefdrdert durch die Landeshauptstadt
Munchen. Der Nachbarschaftstreff ist ein Produkt der

Quartierbezogenen Bewohnerarbeit des Sozialreferats.

Das Wohncafé ist ein Bestandteil von Wohnen im
Viertel

Stand: Oktober 2015

Gefordert von de

W@hmf@ﬁ@m Landeshauptstadt
Nachbarschaftstreffs Minchen
Sozialreferat



Programm Nachbarschaftstreff:

Vater-Kind-Gruppe

Jeden Samstag treffen sich Véater mit ihren Kin-
dern zum gemeinsamen Spielen, Toben, Rum-
turnen, Basteln und vieles mehr. Bei der Vater-
Kind-Gruppe haben Sie die Mdglichkeit andere
Vater kennen zu lernen, Kontakte zu kntpfen
und eine schdne Zeit gemeinsam mit ihrem
Kind/ihren Kindern zu verbringen.

Koch-Gruppe — Miteinander Kochen vonei-
nander Lernen

Haben Sie Lust mit anderen Hobby-Kéchen in einer

netten Gruppe zu kochen, ihr Wissen weiter zu
geben und neues zu lernen? Egal ob Anfanger
oder Profikoch, bei uns ist jeder willkommen!

In unserem Wohnquartier leben Menschen aus
Unterschiedlichen Kulturen. Wo sonst wenn nicht
hier, gibt es die Mdglichkeit neue kulinarische Ge-
richte zu probieren.

Weitere Informationen im Nachbarschaftstreff
oder unter frings.christian@yahoo.de

Eltern-Kind-Gruppe

Gemeinsam spielen, lernen und Freundschaften
knupfen kdnnen Kinder (ca. 1- 3 Jahre) und ihre
Eltern im Nachbarschaftstreff. In der ehrenamt-
lich organisierten Gruppen sollen sich die Kinder
schon einmal auf Kinderkrippe oder Kindergarten
einstimmen lernen. Es ist geplant nach und nach,
die Gruppe im Wechsel von 2-3 Eltern zu be-
treuen.

Offener Treff

Die Apartmentbewohner von Gemeinsam leben
lernen e.V. laden zum Abendessen und Kennen-
lernen. Weitere Infos im Nachbarschaftstreff

Erster Termin: 23.11. 19 — 21:30 Uhr
Nur mit Anmeldung, Unkostenbeitrag

Lauf -Treff

Gemeinsam Laufen und sich gegenseitig motivieren!
Die Lauf-Gruppe trifft sich vor dem Nachbarschafts-
treff (Max-Bill-Str. 35). Bei Interesse im NT melden.

Bleiben Sie in Bewegung!

Durch leichte Bewegungsibungen bleiben Sie in Be-
wegung und starken ihre Muskulatur.
Unkostenbeitrag ca. EUR 2,50 pro Stunde

Rockzipfel e.V. — Das Eltern-Kind-Biro

Kinder kénnen spielen und toben und Eltern arbeiten,
lernen oder ihren Hobbys nachgehen. Mittags wird ab-
wechselnd gekocht und zusammen gegessen. Wir ver-
stehen uns auch als eine Spielgruppe, bei der man sich
auch mal ausklinken kann wahrend das eigene Kind bei
anderen Eltern zum Spielen bleibt.

Das Angebot kostet 35 Euro pro Monat flr ganztagige
Nutzung inkl. Mittagessen oder halbtags 20 Euro
Detaillierte Infos zum Angebot gibt es unter
www.rockzipfel-muenchen.de

Ideencafé

Bringen Sie lhre Ideen ins Quartier ein und finden Sie
Mitstreiter. Bei Kaffee und Kuchen kdnnen Sie mit
anderen Ideen und Interessen austauschen.
Informationen im Nachbarschaftstreff.

Kreativ-Treff — Erstes Treffen 04.11. 19:30 Uhr

Gemeinsam kreativ sein, ob stricken, hékeln, nédhen
oder etwas ganz anderes. Fur Jung und Alt, Profi und
Anfanger.

Weitere Informationen im Nachbarschaftstreff oder bei
Daniela Frings 0178-5225881

Planungs-Gruppe
Nachster Termin 02.12. 18:30 Uhr

Internationales Frithstick ab 12. 11.

Gemeinsam Fruhstiicken, sich kennen lernen und
Deutsch sprechen. Jeder bringt etwas zu Essen
aus seinem Heimatland mit

Bucher-Tausch

Im Nachbarschaftstreff und Wohncafé entsteht
eine Leih- und Tausch Bibliothek. Kommen Sie
vorbei und leihen/tauschen Sie Bicher, Horbl-
cher und Zeitschriften. Oder spenden Sie Medien
in unterschiedlichen Sprachen.

Offnungszeiten im Nachbarschaftstreff:
Montag 17 — 19 Uhr

Programm Wohncafe:

Spiele-Nachmittag

Mittagstisch

Im Wohncafé bietet der evangelische Pflege-
dienst einen Mittagstisch an. Jeder der angemel-
det ist, kann teilnehmen. Menu fir ca. 5,50 Euro.

Dienstag und Donnerstag wird selbst gekocht.

Weitere Informationen beim ev. Pflegedienst
Max-Bill-Str. 13

Wahrend dem Mittagstisch ist der Bicher-
Tausch geoffnet

Aktuelle Veranstaltungen und Informationen er-
fahren Sie auch auf der Internetseite des
Domagkparks unter

www.domagkpark.de



